
 

 よい歯づくり講座 フッ化物塗布 
 

よい歯づくり講座 フッ化物塗布 

受付
時間 

午前９時～ 
９時３０分 

午後１時～２時  午後１時～１時３０分 午後２時～３時 

対象 
１～３歳児と 

  その保護者 
１歳～３歳児  １～３歳児とその保護者 １歳～３歳児 

料金 無   料 １，３６０円  無   料 １，３６０円 
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所 

中
央 

 場 

所 

南 北 

大
沢
野 

八
尾 

西 

日程 月 月 
 

日程 金 金 月 月 金 

 4 月 １ １ 
 

 4 月 26  15  5 

 5 月     5 月 24 10  13  

 6 月 3 3   6 月 28 21   7 

 7 月 1 1   7 月 26 19    

 8 月 5 5   8 月 23    2 

 9 月 2 2   9 月 27 20    

10 月 7 7  10 月 25  21  4 

11 月    11 月 22 15  11  

12 月 2 2  12 月  20   6 

 1 月 6 6   1 月  17    

 2 月 3 3   2 月     7 

 3 月 3 3   3 月  21    

乳歯のむし歯は進行が速く、1歳 6か月以降に多発する傾向があります。富山市では乳歯を
むし歯から守るために、お子さんの歯にフッ化物塗布をしています。 
ご希望の方は、事前に『よい歯づくり講座※』を受講の上、お申し込み下さい。 

 

【連絡先】 中央保健福祉センター ☎ ４２２－１１７２  大沢野保健福祉センター ☎ ４６７－５８１２ 

 南保健福祉センター ☎ ４２８－１１５６  八尾保健福祉センター ☎ ４５５－２４７４ 

 北保健福祉センター ☎ ４２６－００５０  西保健福祉センター ☎ ４６９－０７７０ 

      

 

フッ化物塗布を希望される方へ  

 ※ 上のお子さんの時に受講歴があれば、再度の受講は不要です。 

令和

６年度 

富山市公式 LINE から 

母子健康手帳・歯ブラシ 
バスタオル・料金 1,360円(現金のみ) 

 

令和６年度 

持ち物 予約 


