
行　　事

不妊検査費助成　　　　　　　特定不妊治療費助成　　　　　　　　　不育症治療費助成
出産応援ギフト　　　　　　　多胎妊娠の妊婦健診費用助成　　　　　妊産婦医療費助成
とやまっ子子育て応援券 または とみいくデジタルポイント　　　　　児童手当申請

経済的に不安を抱えた妊婦に対する初回産科受診料助成　　　　　妊婦一般健康診査助成(県外で受診される方)
出産育児一時金　　　　　　　　　　新生児聴覚検査費助成　　　こども医療費助成
ウェルカムベイビーおむつ事業　　　子育て応援ギフト　　　　　産婦健康診査助成(県外で受診される方)

子育てサポート　イベントカレンダー 就学までの成長にあわせたサポートカレンダーです。忘れないようにチェックしましょう。

母　　子
保健事業

予防接種 詳しくは生後２か月となる月の上旬に郵送される
定期予防接種スケジュール表をご覧ください。

＊このサポートカレンダーは定期接種実施要領の「標準的な接種期間」に基づいて作成されています。

●お誕生日（生後１日目） ●出生届の提出期限（生後14日以内）
　【　　／　　】　 　【　　／　　】
●お七夜・命名式（生後７日後頃） ●１か月検診（生後１か月後頃）
　【　　／　　】　 　【　　／　　】

●２～３か月児訪問
　(こんにちは赤ちゃん事業)

●100日祝い
　（生後100日後）
　【　　／　　】

生後２か月から

●４か月児健康診査
●赤ちゃん教室
　(４～６か月)
●乳児一般健康診査
　(６～７、９～10か月頃)
●８～９か月児訪問

生後５か月から

●ハーフバースデイ
　（生後６か月頃）
　【　　／　　】

●よい歯づくり講座、
　フッ化物塗布
●１歳６か月児健康診査

１歳から

●初誕生日
　（生後１年後）
　【　　／　　】

●３歳児健康診査

３歳から

●七五三（３歳、５歳、７歳の年）
　【　　／　　】【　　／　　】【　　／　　】

就学前

年長から

手当・
助成など

育さぽとやま
（WEBサイト）

妊娠 出生～ ２か月～ ４か月～ １歳～ ３歳～
Check!

　 母子健康手帳、ママ手帳
●「育さぽとやま」by母子モ
●助産師ほっとライン
●妊婦一般健康診査
●妊婦歯科健康診査
●パパママセミナー
●妊婦訪問、健康相談
●産前産後ヘルパー派遣事業

　 出生届
　 健康保険加入手続き
●産婦健康診査
●新生児家庭訪問
●産後ケア事業
●新生児聴覚検査
●乳幼児健康相談
●産前産後ヘルパー派遣事業

妊娠・出産 ０～２歳 ３～５歳

小児用肺炎球菌（計４回）
（生後２か月～５歳未満）
Ｂ型肝炎（計３回）
（１歳未満）
ロタウイルス
（１価：計２回）（生後24週に至る日の翌日まで）
（５価：計３回）（生後32週に至る日の翌日まで）
五種混合（計４回）
（生後２か月～７歳６か月未満）

BCG
（１歳未満）

麻しん・風しん（１回目）
（１歳～２歳未満）
水痘（計２回）
（１歳～３歳未満）

日本脳炎（計４回）
第１期：
生後６か月～
７歳６か月未満

麻しん・風しん
（２回目）
小学校就学前の
１年間
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