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---- 市内子育てサポート施設のイベント情報 ----

₄カ月児・₁歳₆カ月児・₃歳児（₆～₈カ月児）健康診
査は個別に通知します（お住まいの地区以外の保健福祉
センターを案内することがあります）。

▶問い合わせ先は12ページをご覧ください

個別に対応します。お住まいの地区の保健福祉セン
ターへ連絡してください。

乳幼児健康相談（ 1004534）

₁～₃歳児とその保護者（保護者のみの参加も可）

日 受付時間 会場 問 申込期間
₁㈪ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中 開催日の₆カ月前

～₅日前19㈮ 13：00～13：30 北保健福祉センター 北

よい歯づくり講座（ 1010429）  ※申込順。

よい歯づくり講座を受けた₁～₃歳児

日 受付時間 会場 問 申込期間
₁㈪ 10：00～11：00 中央保健福祉センター 中 開催日の₆カ月前

～₅日前19㈮ 14：00～15：00 北保健福祉センター 北

フッ素塗布【有料】（ 1010429）  ※申込順。

妊娠₅～₈カ月（16～31週）の妊婦と夫

日 受付時間 会場 問 申込期間
20㈯ 10：00～10：30 婦中ふれあい館 こ

₈月20日㈬～
9 月 3 日㈬21㈰ 9：00～ 9：30 北保健福祉センター 北

10月₄日㈯ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中

パパママセミナー（ 1004519） ※応募多数で抽選。

₄～₆カ月児とその保護者

日 受付時間 会場 問 申込期間

12㈮ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中 ₈月20日㈬～
開催日の₅日前

赤ちゃん教室（ 1004518）  ※申込順。

●子育て教室
（ふれあい遊び、子育て相談）
毎週㈫10：00～12：00
※₉日は13：30～15：30も開催。
※23日は休み。
産後₄カ月程度までの母子　
・ 要

産後ケア応援室 
☎４61－35４1

●子育て交流広場
　「ままのわ」

毎週㈮10：00～11：30
₅カ月～₁歳未満の子

と母など　
・ 不要

まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

まちなか総合
ケアセンター 
☎４61－3618

☎４４４－1110子育て支援センター（CiC₄階）

●ふたご・みつごのつどい　
　（妊娠中～未就学児）
₉月₄日㈭10：00～11：30　
・ 不要

●子育てセミナー（乳幼児）
₉月18日㈭10：30～11：30
親子ふれあいあそび

～音楽リズムであそぼう～
無　 LINE予約

※応募多数の場合抽選。

友だち追加

₉月の
親子教室・健康相談

申込期間内に、市LINE公式アカ
ウントの「予約」メニューから予約
してください。

※年間の日程や内容は、市ホームページ（各事業の ）へ。

子育てサポート

ご利用はLINEで申し込みをお願いします

シンボルマークカラー

モノクロ

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

シンボルマーク

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

子育て支援情報は
こちら

中央児童館（新富町一丁目） ☎４05－6065
東部児童館（石金一丁目） ☎４21－４212

星井町児童館（星井町二丁目） ☎４23－3831

児童館

●親子サークル（後期）参加者募集
歌や手遊びなどを親子で楽しみます。
期間 10月～令和₈年₃月
市内在住の未就学児と保護者
無　 要

こども支援課 ☎４４3－220４

会場 開 催 日 時 回数 対象★

①中央児童館
第₁㈫10：30～11：30 ₆回 0歳以上
第2・4㈫10：30～11：30 12回 1 歳以上

②東部児童館 ㈭10：30～11：00 10回 1 歳以上
③星井町児童館 ㈮10：30～11：15 15回 1 歳以上

★①は令和₇年10月₁日現在、②③は令和₇年₄月₁日現在。

◀◀詳細や各児童館のイベント情報はこちら詳細や各児童館のイベント情報はこちら


