
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　

 開　催　日 

（受付期間） テ　ー　マ 講　　師
 

４月１６日（木） 
（3月２7日～4月６日）

魔法？マジックを体験してみよう！ アレマー玉井　氏

 〇５月２１日（木） 
（4月27日～5 月1１日）

赤ちゃんと過ごす毎日が 

もっと楽しくなるエクササイズ
（株）ハートビートライフ・オカ 
代表取締役　    大家　三穂　氏

 ６月１８日（木） 
（5月27日～6月８日）

親子ではじめるお口の健康
こども健康課 

歯科衛生士

 ☆７月１６日（木） 
（6月27日～7月６日）

夏の音楽をココロとカラダで感じよう
トリプレッツ 
代表　　　　　　酒井　由香　氏

 ８月２０日（木） 
 （7 月27日～8月１０日）

絵本を楽しむ
富山市立図書館　 
　　　　　　　　　図書館司書

 ◎９月１７日（木） 
（8月27日～9月７日）

音楽リズム 

～歌や音でいっしょにあそぼう～

音楽教室講師 
緒方　薫　氏

 １０月１５日（木） 
（9月27日～10 月５日）

親子ふれあいリトミック
リトミック講師 

塩川　弘子　氏

 １１月１９日（木） 
（10月27日～11月９日）

こどもの食事と栄養 

～富山市の保育所給食の紹介～

こども保育課 
　　　　　　　　　管理栄養士

 ☆１２月１７日（木） 
（11月27日～12月７日）

クリスマスの曲＆音楽で聴くしかけ絵本
トリプレッツ 
代表　　　　　　酒井　由香　氏

 〇１月１４日（木） 
（12月27日～1月４日）

赤ちゃんと過ごす毎日が 

もっと楽しくなるエクササイズ

（株）ハートビートライフ・オカ 
代表取締役　    大家　三穂　氏

 ２月１８日（木） 
（1月27日～2月８日）

こどもに起こりやすい事故とその予防
日本赤十字社　 
幼児安全法指導員　林　亜伊子　氏

 ◎３月１１日（木） 
（2月27日～3月１日）

音楽リズム 

～歌や音でいっしょにあそぼう～

音楽教室講師 
緒方　薫　氏

子育てセミナー　Ｒ８年度 （要予約）
年間予定表

会場：こどもひろば　　　時間：午前１０時３０分～１１時３０分　 

定員：２５組　市内在住の乳幼児と保護者　　 

予約：市公式 LINE で受付 

開催日の前月２７日１０時３０分～開催日１０日前の１６時３０分まで 

※応募多数の場合は抽選、結果は開催日３日前までに LINE で通知します。 

同じ印（〇☆◎）の講座は、どちらか 1 回のみの受講とさせていただきます。

予約：富山市公式 LINE アカウントの「予約」メニューから予約してください。 

友だち追加はこちら　⇒ 

　 

問い合わせ：富山市子育て支援センター　 


