
 

　　富山市子育て支援センター 

と や ま し こ そ だ し え ん

　みなさん、こんにちは。 

毎日、暑い日が続きましたが、もうすぐ秋、２学期が
まいにち あつ ひ つづ あき が っ き

始まりますね。 

はじ

　学校が始まることが楽しみな人、学校の行事が楽し
がっこう はじ たの ひと がっこう ぎょうじ たの

みな人、久しぶりに友達に会うことにドキドキしてい
ひと ひさ ともだち あ

る人、もう少し家にいたいなと思っている人、宿 題が
ひと すこ いえ おも ひと しゅくだい

終わっていなくて不安な人など、それぞれが色々な気
お ふ あ ん ひと いろいろ き

持ちでいるのではないでしょうか。 

も

　ちょっと不安だな、誰かに話 を聞いてほしいなという
ふ あ ん だれ はなし き

ときには、『子どもほっとダイヤル』があります。家族や
こ か ぞ く

学校の先生、友達には話せないことも、電話で 話をして
がっこう せんせい ともだち はな で ん わ はなし

みませんか。名前や学校名は言わなくても大丈夫です。
な ま え がっこうめい い だいじょうぶ

一人で悩まなくても大丈夫、電話を待っています。 

ひ と り なや だいじょうぶ で ん わ ま

 

　子どもほっとダイヤル　０１２０-８７４-４４０
こ は な し し よ う

（電話料金はかかりません） 

で ん わりょうきん

年末年始以外　9：00～18：00　
ねんまつね ん し い が い

児童・生徒のみなさんへ
じ ど う せ い と


